
Estación 5

Inventarios y

control de recursos

de tu negocio
Lo que no controlas, lo pierdes



¿Qué es un inventario?

¡Tu negocio tiene un tesoro! El inventario te dice exactamente qué
tienes, cuánto vale y cuánto necesitas.

Un inventario es el registro detallado de todos los bienes que posee
tu negocio:

✓ Mercancía para la venta

✓ Materia prima e insumos

✓ Herramientas y equipo

✓ Producto terminado listo para entregar



Mercancía, materia prima e insumos

¿Qué controla tu inventario?

Mercancía

Productos terminados que
compras para revender tal como

llegan.

Materia Prima

Materiales que transformas para
crear tu producto. Tela, harina,

madera…

Insumos

Lo que necesitas para operar:
bolsas, etiquetas, gas, energía

eléctrica.

💡 Tip Asoli

Conocer la diferencia te ayuda a

calcular mejor tus costos y fijar

precios correctos.



Método PEPS y costo promedio

¿A qué precio valúo mi inventario?

PEPS: Primeras Entradas, Primeras Salidas

Lo primero que entra es lo primero que vendes. Así evitas que la

mercancía más antigua se quede guardada y se eche a perder.

Costo Promedio

Sumas el costo de todo lo que tienes y lo divides entre el número de

piezas. El resultado es el precio promedio de cada unidad.



Mermas, pérdidas y robo hormiga

¿Qué es el robo hormiga?

Son pequeñas pérdidas de productos o dinero que pasan desapercibidas

pero se acumulan y afectan tus ganancias.

Causas frecuentes:

✓ Productos caducados o dañados (merma)

✓ Autoconsumo sin registro (usas del negocio para casa)

✓ Errores en cambio o en cobro

✓ Pérdidas por medición o pesaje incorrecto



Separa el dinero del negocio del personal

El error más común en negocios de mujeres

Mezclar el dinero del negocio con el de la casa es la causa número uno de

quiebras en micronegocios de mujeres.

Cómo separar:

✓ Cuenta bancaria exclusiva para el negocio

✓ Fíjate un sueldo mensual del negocio para gastos personales

✓ Registra cada peso que entra y sale del negocio

✓ Nunca uses la caja del negocio para gastos familiares



Ejercicio 1: Mi kardex simplificado

✏️  ¡A practicar!  —  Ejercicio de la sesión

Elige un producto de tu negocio y llena su tarjeta de inventario:

Nombre del producto: Unidad de medida (pieza, kg, litro…):

Fecha Entrada (cant.) Salida (cant.) Saldo Costo unitario $



Ejercicio 2: ¿Cuánto pierdes sin saberlo?

✏️  ¡A practicar!  —  Ejercicio de la sesión

Identifica tus pérdidas ocultas del último mes:

Tipo de pérdida ¿Cuánto perdiste? $

Merma / productos dañados o caducados

Autoconsumo sin registrar (del negocio a
casa)

Errores en cobros o cambio

Artículos que no puedes encontrar
(desaparecidos)

TOTAL DE PÉRDIDAS:

Si mis pérdidas son $______, en un año pierdo $______. ¿Vale la pena llevar un kardex?

💡 Multiplica tus pérdidas mensuales × 12. Ese es el impacto anual en tus ganancias.



¡Lo lograste!

Recuerda:

Llevar tu inventario es conocer tu negocio de verdad. Quien

controla su inventario, controla sus ganancias.

Separa siempre el dinero del negocio del dinero personal. Son dos mundos
distintos.
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